
Lass mich mal durchatmen 

 

 In Zeiten, in denen bei uns Fahrverbote verhängt und alte Autos nach Afrika verschifft werden, in denen das "Durchatmen" als

Synonym für Entspannung vom Stress benutzt wird und in denen immer noch sehr viel geraucht wird, haben sich die

Teilnehmenden über ein Brainstorming dem Titel des Themas genähert: "Was fällt Ihnen zu diesem Titel ein?" 

Wichtig wurden dabei Begriffe wie saubere Luft, was ist Luft, Auswirkungen der Luftverschmutzung, wem gehört die Luft,

weiche Probleme treten auf?

Die Teilnehmenden haben sich zu einzelnen AG's zusammengefunden und in diesen Gruppen folgende Themen genau

beleuchtet und interaktiv aufbereitet:

• Abgase und steigende Luftverschmutzung  

• Auswirkungen auf die Gesundheit Rauchen  

• Luft Leben -Produzenten, Verbraucher 

• dicke Luft im Haus: Lehmhütte, Hochhaus, Baumhaus 

• da bleibt dir die Luft weg in unterschiedlichen Berufen und Ländern 

• Reaktorunfall Tschernobyl - Immer noch eine Katastrophe 

• was sagen Sportler dazu? Luft im Leistungssport 

• Phänomen Sturm: Tendenz steigend; Stürme über der Küste, Sandstürme 

Die Teilnehmenden bewerteten das Thema als interessant und breitgefächert und betonten den Vorteil, dass sie selbst aktiv an

der inhaltlichen Gestaltung mitentscheiden können.

Die jungen Erwachsenen betonten, dass sie jetzt „viel mehr Wissen über Dinge haben, die sie/uns direkt betreffen".

 Es entstand eine lebendige Präsentation mit Theater, Modellen, Spielen, Aktionen in der globalen Luftschleuse.All dies konnte

bestaunt werden auf der  Projektpräsentation am 01.20.2019. 

 Mehr dazu sehen Sie  hier >>> 

 

http://ssl.vhs-bochum-zbw.de:8443/vhs-bochum-zbw.de/index.php?page=291&pdfview=1
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